VIIKKO 26

MAANANTAI
Makkarakastike (L,G)
Perunamuusi (L,G)

TIISTAI
Lasagne (L)

KESKIVIIKKO
Lohimurekepihvi (L,G)
Kermaperunat (L,G)

TORSTAI
Lihamakaronilaatikko (L)

PERJANTAI
Naudanlihakastike (L,G)
Perunamuusi (L,G)

LAUANTAI
Lohikiusaus (L,G)

SUNNUNTAI
Kanaa Bearnaisekastikkeessa (VL,G)
Basmatiriisi (L,G)



