VIIKKO 20

MAANANTAI
Lohikiusaus (L,G)

TIISTAI
Uunimakkara (L,G)
Perunamuusi (L,G)

KESKIVIIKKO
Naudanlihakastike (L,G)
Perunamuusi (L,G)

TORSTAI
ei lounasta

PERJANTAI

Possua tomaattikastikkeessa (L,G)
Kermaperunat (L,G)



